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Insiden di mana tali simpul terbelit di lutut juruteknik semasa dia bangun untuk 
berdiri.  
 

 
 
Gambar ini menunjukkan kejadian ini bukanlah luar biasa, yang biasanya berlaku tanpa 
akibat yang serius. Walau bagaimanapun, ia menjadi insiden kehilangan masa, 
memandangkan juruteknik perlu dipindahkan berikutan dari ketegangan di belakang. 
Amalan serupa yang sama bahayanya adalah apabila gelung kaki yang diseret di atas lantai 
semasa juruteknik capaian tali turun dari tali tersebut. Melainkan jika disimpan, insiden jatuh 
mungkin berlaku jika gelung atau simpul ini tersangkut pada perancah atau lain-lain halangan 
semasa menaiki tangga. 
 
Jurulatih dinasihatkan untuk memberi penekanan terhadap tempat simpanan simpul dan 
gelung kaki yang sesuai apabila tidak digunakan untuk mengelakkan ini daripada berlaku.  
Terdapat pelbagai cara untuk melakukannya iaitu dengan memasukkannya ke dalam gelung 
kaki atau memendekkannya. Tahap 3 dan pemeriksaan sesama rakan sekerja seharusnya 
menggalakkan amalan selamat ini. 


